
ESCUELAS DE FAMILIA UCA 

- Objetivo inicial: Diseñar actividades formativas de apoyo a las familias, eminentemente 
prácticas, que cubran las demandas y necesidades expresadas por los/as 
trabajadores/as de la Universidad de Cádiz, que favorezcan la conciliación y la 
corresponsabilidad de la vida familiar y laboral y la Responsabilidad Social en el ámbito 
familiar. 
  

- Principales tareas realizadas: Idea y creación de las Escuelas de Familia UCA así como la 
planificación, la programación, el diseño, la ejecución, la gestión de pagos, la gestión 
administrativa, la difusión, etc del mismo. 
 

- Principales logros:  
o Realizar un programa formativo de apoyo a las familias de la Universidad de 

Cádiz propio y único (programa pionero entre las universidades españolas) 
o Dar respuesta a las necesidades de los/as trabajadores UCA en temas de 

educación y relación padres/madres-hijos/as, consumo, apoyo a personas 
cuidadoras y autocuidado personal. 

o Responsabilidad Social Universitaria: las actividades se abren a otras personas 
de la Comunidad Universitaria y de fuera de la Universidad. 

 

 

 

 

 

 

 

Talleres 
Programados 

Escuela UCA de 
Padres y Madres 

Escuela UCA de 
Consumo 

Escuela UCA de 
Personas 

Cuidadoras 

Escuela UCA 
de Familias 

en 
colaboración 

Total 

Curso 2016/17 30 30 18 - 78 

Curso 2017/18 30 30 30 2 92 

Curso 2018/19 48 24 12 - 84 

Curso 2019/20 38 28 14 - 80 

Curso 2020/21 12 4 7 - 23 

Curso 2021/22 70 16 57 - 143 

Curso 2022/23 59 16 41 - 116 

Total 228 132 138 2 616 



 

 

 

 

 

Temáticas 123 (Padres: 63; Consumo: 27; Cuidadoras: 32; en colaboración 1) 

 

 

Personas Inscritas Escuela UCA de 
Padres y Madres 

Escuela de 
Consumo 

Escuela de Personas 
Cuidadoras 

Escuela UCA 
de Familias 

en 
colaboración 

Total 

Curso 2016/17 160 122 86  368 

Curso 2017/18 402 435 466 92 1395 

Curso 2018/19 953 224 121 - 1298 

Curso 2019/20 1180 290 340 - 1810 

Curso 2020/21 1572 203 626 - 2401 

Curso 2021/22 1326 103 694  2123 

Curso 2022/23 885 139 552 - 1576 

Total 6478 1516 2885 92 10971 

Valoración global 
(Escala de valores 
entre 1 y 10) 

Escuela UCA de 
Padres y Madres 

Escuela UCA de 
Consumo 

Escuela UCA de 
Personas 

Cuidadoras 

Escuela UCA 
de Familias 

en 
colaboración 

Total 

Curso 2016/17 8,13 9,07 7,96 - 8,39 

Curso 2017/18 8,47 8,94 7,71 8,4 8,38 

Curso 2018/19 9,18 8,18 8,09 - 8,48 

Curso 2019/20 9,16 8,86 8,93 - 8,98 

Curso 2020/21 8,72 8,82 8,89 - 8,81 

Curso 2021/22 8,95 8,57 9,28 - 8,93 

Curso 2022/23 9,03 9,36 9,18 - 9,19 

Total 8,81 8,83 8,58 8,4 8,74 


